




تطوير صةبفر والشبابالفتيةبتزويدالعالميةالكشافةتلتزم
لروحيةواوالاجتماعيةوالجسديةوالفكريةالعاطفيةإمكاناتهم

للحمايةيةالعالمالسياسةفيمذكور هو كماآمنة،بيئةفيالكاملة
عنأىبمنوالشبابالفتيةعلىالحفاظتشملالتيالأذى،من

.الكشفيعملالمجالاتجميعفيالأذى
فيةأولويهيوالشبابالفتيةوسلامةتنميةأنمنانطلاقاو 

.الكشفيةالأنشطةجميع
:تقديميسعدني

تبسيط دليل 
مفهوم الحماية من الأذى للفتية والشباب 

لحمايةلالعالميةالكشفيةالمنظمةمستشاري فريقأعدهالذى
منبمجموعةوالشبابالفتيةتزويديتضمنالذيو الأذى،من

منايةالحممصطلحفهمعلىلمساعدتهموالارشاداتالمعلومات
حوالنصائالارشاداتمنمجموعةو ،الأذىأشكالومعرفة،الأذى

خارجأو داخلسواءلهتعرضهممحتملأذىأيمنيتهمحمال
.الكشفيةالحركة

.تمنياتي للجميع بالاستفادة والتوفيق



؟الأذىمعنىما
 .نفسياً أو وجدانيا، جسدياً، سلامته و الشخص رفاهية على واقع ضرر لأي المصطلح هذا يشير

 
؟الإساءةمعنى
  .دالأفرا معاملة سوء في تتسبب ان يمكن التي الطرق من مجموعة لوصف المصطلح هذا يستخدم

 فةمختل أشكال تتخذ و ...العاطفي النفسي، البدني، مثل مختلفة أنواع الى تصنيفها يمكن و
 ل،الاستغلا الجنسي، العنف الاهمال، العاطفية، المعاملة سوء الجسدي، الاعتداء التسلط، :مثل

 .التنمر

:أشكاله

   الفتى يكون عندما الإيذاء هذا يحدث:البدنيالإيذاء
  الأذى لخطر يتعرض أو قصد عن جسديًّا مصابًا الشاب او

 .آخر شخص قِبل من
 
 

  لالالاستغ أو لمسال أو الملاطفة :مثل ،شاب أو فتى مع جنسي نشاط أي هو:الجنسيالاعتداء
.الكبار أو الأطفال فيها المستخدم الإباحية المواد مشاهدة على إجباره أو



:النفسيةأوالعاطفيةالإساءة
 . لذاته أو سلامته العاطفية الفتى أو الشابتعني الإضرار باحترام 

 والنقدتوبيخ و الهانة والإمثل  -الاعتداء اللفظي والعاطفي  شملتو
. .التنمر و التحرشالتجاهل، ووكذلك  ،مستمر بشكل

الإهمال
 هو عدم توفير الغذاء الكافي أو المأوى   الفتي أو الشاب إهمال

 أو العطف أو الإشراف أو التعليم أو العناية
..الصحيةأو الرعاية  

:الاستغلال
 لمصلحة شخص ما و ينتج عن ذلك   الفتي أو الشاباستخدام 

 على   يؤثر و كل ذلك للفتي أو الشابمعاملة غير عادلة و قاسية أو ضارة 
...البدنية أو العقلية  الفتي أو الشابصحة 

:الالكترونيالأذى

   متعددة، أشكالًا يتخذ و (الأنترنيت) الافتراضي العالم هو مصدره يكون و
   الفتىهوية جوانب من جانباً تستهدف التي والإساءة ؛التهديداتمنها

؛ الاجتماعي المستوى أو الجنس أو العنصرية قبيل من ،الشاب أو
  معلومات نبش قبيل من، الخصوصية وانتهاكات ؛ المستهدفة والمضايقات

... به الأذى إلحاق بقصد الإنترنت على ونشرها ما شاب أو فتي عن خاصة



للأذىما يجب فعله عند التعرض

...  للأذىأو مشاهدتك لتعرض شخص آخر 
 :والشاب الفتى عزيزي     
 :والشابة الفتاة عزيزتي     

 في أو النادي في أو المدرسة أو الشارع في ، مكان أي في لك ،الإساءة أو الأذى يحدث أن  يمكن
... المعسكر

 هو المهم ،معلمك أو قائدك أو والديكل إماالأذىاهذ عن والإبلاغالاتصال في تتأخر لالذا
. السكوت عدم
... حذرا كن ، الإساءة تحصل أن إلاتنتظرلا-
... اتجاهك الآخرين أو الآخر تصرفات في الشكوك ساورتك كلمابسرعة تصرف-
... فعلا أو لفظا لك يسيئ أن شخص لأي يحق لا أنهتعرف أن يجب-
 عليك أحدهم حاول وإذا...جسدك من مناطق مشاهدة أو لمس منك يطلب أنشخص لأي يحق لا-

. مباشرة ذلك عن والإبلاغ الفور، على المكان من والخروج قطعياً،  رفضبال
  معرفتك يعزز الأمر هذاو ،فقط أنت ملكك جسدك ان تعرف أن،عزيزتي ، عزيزي عليك يجب

.معك الآخرين وحدود الشخصية بحدودك
.التقبيل على تعتاد أن يفضل لا ، عزيزتي ، عزيزي ، وعموما

  لك، مريح غير موقف لأي رفضك حالة في،"لا"وقول الاعتراض حقك منأنه تعلم أن يجبو
 حتى ((لا )) قول من تخف ولا لك أحدهم لمس عند الأمان بعدم  شعرت إذا فعله عليك ما وهو

.الكبار للأشخاص



...كذلكالأنترنتمنيأتيأنيمكنالأذى

 تسهيل أجل من استخدامها يمكن حدين، ذو سلاح يعد الأنترنت واستعمال انتشار
  .صللأشخا جسيمة بأضرار التسبب في استخدامها أيضاً يمكن ولكن العالم، حول الاتصالات

: الأنترنت مستعملي تواجه أن يمكن التي الأخطار أهم من و
.والإنترنت الإلكتروني البريد عبر الاحتيال-
 .( واستخدامها الشخصية المعلومات سرقة تتم حيث) الهوية تزوير-
  .الإشاعات و الأكاذيب نشر-
  .(... خاصة معلومات أو فيديوهات أو صور نشر لمنع المال طلب) الإلكتروني الابتزاز-

:هذه الأخطار من لحماية نفسك فعلهما يجب عليك
إن لم تكين مقبولية ضيمن المعيايير     عدم مشاركة الناس حتى المقربين بالأسرار الشخصيية والصيور  •

.العامة

ورفيض طلبيات الصيداقة مين الأشيخاص غيير       ، التفكير ملياً قبل إضافة أو قبول طلبيات الصيداقة  •
.المعروفين أو غير المقربين

والإعلانييات الييتي تتواجييد بكثييرة علييى المواقييع التفاعييل أو الييدخول إلى الييروابطميينالحييذر•
.الإلكترونية، فالكثير منها يكون بمثابة مصيدة للابتزاز الإلكتروني

.معلومات خاصة بالعائلةنشرعدم•

.عدم تقاسم و تشارك الأخبار المشكوك في صحتها •



:الأخطارهذهمنللحدفعلهعليكيجبما
.اعنه يتحدثون أصدقاؤك واجعل الإنترنت على بالأمان للتوعية الفيديو مقاطع تشارك✓
.لآخر جداً مؤلماً يكون قد نكتة تحسبه قد ما والكراهية، الحقد بثأوالأخرين تجريح تجنَّب✓
.الاجتماعي التواصل وسائل عبرالاتصال أو الكتابة عند مناسبة غير ألفاظا او لغة تستخدملا✓
.المشاركين بين والثقافات الآراء في الاختلافاتاحترم✓
.والمناقشة الحوار بآداب الالتزام✓
.تنشره لما جيدا الانتباه✓
 ما مصادر من تحقق المحرجة، أو المؤذية الصور أو القصص تشارك أو،والشائعات الأكاذيب نشر تَجنَّب✓

.النشر حقوق من وتأكد تشاركها حقائق أو أخبار أي صحة من وتحقق تشاركه
.بك الخاصة الخصوصية إعدادات مندائما تتَحقق أن✓
.الخاطئة المشاركات عنالإبلاغ كيفية تعرَّف أن✓
  خطيرة منشورات بنشر يقومون الذين عوالمواق الصفحات أو الأشخاص عنالابلاغ في التردد عدم✓

 .جارحة تعليقات أو         
 .الشاشة على ظهورك خلالواللائق المحتشم الزي بارتداء الالتزام✓
. إساءة أو أذى لك يشكل أن يمكن شيئا واجهت إذاشكوكك أو مخاوفك عن النشاط قيادة إبلاغ✓
 أصدقاء الأشخاص هؤلاء لدى كان إذا مما تحقق مجهولين، أشخاص من جديدة دعوات تلقي عند✓

.ابدا الصداقة طلب تقبل فلا كذلك يكن لم إن يعرفونهم، أصدقاؤك كان إذا أومعك مشتركين
 .غضب أو استياء لحظة في كنت إذا خاصةً،(إرسال) على النقر قبل مرتين فكر✓
.سلامتها من التأكد دون الروابط تستخدم لا،تتصفحها التي المواقع سلامة من دائما تأكَّد✓
.تستخدمها التي للمنصاتالخصوصية وأحكام شروط وفهم قراءة✓
.إليها الحاجة عدم عندموقعك إلى الوصول من الاجتماعية الوسائط تطبيقات منع✓
.الحق نفس لديهم الآخرون وكذلك -الخصوصية في الحق لديك أن تذكر✓

.منهم إذن دون هواتفهم   استخدام أو،الآخرين حسابات إلى الدخول تسجيل المقبول من ليس✓



 .واحترام بشرف الجميععامل
.اتوالثقاف التقاليد في اختلافات يوجد انهتذكر
.لاحدالتحيزتبديولا مساوية بطريقةالآخرينعامل

.تفعل وماذا انت أين قادتك و زملائكأخبر
  .الكشفية والأخلاق السلوك بمعاييرالتزم

.الإساءة أو بالاستغلالتستهنلا
.للثقة استغلال يشوبها زملائك مع علاقةتنشئلا
  أو رالتنم مثل الاستغلال أو الإساءة أنشطة فيتشاركلا

.التنمر أو المعاملة سوء أو الاحتكاك أو الإذلال أو التحرش
  نتكا سواء سليمة غير علاقات او سلوكيات فيتشاركلا

.جنسية أو لفظية أو بدنية  علاقات
 على ولو حتى لأحد تهديدات او ملاحظات أيتبديلا

.المزاح سبيل
 او الشكوك او الاتهامات كل عن الإبلاغفيتهمللا

  اله تتعرض ان محتمل إساءة او استغلال أي  بشأن المخاوف
.آخر شخص لها يتعرض أو

لا أفعل–أفعل : والأخلاق الكشفيةقواعد السلوك
  قواعد اعداد تم الآخرين، و أنفسنا لحماية ،والشابة الفتاة عزيزتي ،والشاب الفتى عزيزي 

  هذه دوتؤك ،الكشفية للحركة المنتسبين من نتوقعها التي للسلوكيات كمثال التالية السلوك
 المخاطر تواجه تجعلك التي المواقف وتتجنب السليمة، السلوكيات تعرف أنك القواعد

.الوطنية الكشفية جمعيتك سمعة حماية على وتساعدك

:أفعل 

:لا أفعل 



 مع تحيات فريق
 لحماية من الأذى  المنظمة الكشفية العالمية لمستشاري 

 العربيالكشفي بالإقليم 

:المراجع

 .2018 فبراير - العالمي الكشفي المكتب –الأذى من للحماية العالمية السياسة-
  .2021 مايو - العربي الكشفي الإقليم –الاجتماعي التواصل ووسائل الانترنت على والسلامة الامن وتوجيهات إرشادات-
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